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Lisa 1  

Pakkumuse vorm (Andmed teenuse korralduse kohta) 

Pakkuja (kõik ühispakkujad) Rae Vallavalitsus 

Registrikood 75026106 

Aadress Aruküla tee 9, Jüri alevik, Rae vald, 75301 

Allkirjaõiguslik esindaja (nimi, 

kontaktandmed) 

Vallavanem Tarmo Gutmann info@rae.ee  

Lepingu täitmisel kontaktisik (nimi, 

kontaktandmed) 

Sotsiaalhoolekande peaspetsialist Ly Rüüs info@rae.ee , tel 5332 3087 

 

Andmed teenuse osutamise ning spetsialistide kohta: 

Teenust osutatakse hankeosas / Maakonnas 

(Pakkuja esitab teenuse osutamise hanke osa 

numbri /maakonna). 

OSA 1: HARJUMAA 

  

Pakkuja esitab prognoositava teenuse 

osutamise mahu = läbiviidavate 

koolitusgruppide arvu hankeosas/maakonnas 

ühes aastas  

Pakkuja toob välja oma pakkumuses ka KOVid, 

kus ta koolitusgruppe plaanib läbi viia. 

Teenust viiakse läbi Rae vallas. Koolitusgruppe hanke osas on 2 (kaks): 

Grupp A u 15 peret (andmed 2024 a põhjal) 

Grupp B u 14 peret (andmed 2024 a põhjal) 

Grupid kohtuvad 1 (üks) kord nädalas 16 (kuueteistkümne) nädala jooksul 

Grupp A – toimumise aeg esmaspäeval kestvusega 2-2,5 tundi 

Grupp B – toimumise aeg neljapäeval kestvusega 2-2, 5 tundi 

mailto:info@rae.ee
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Teenuse osutamise asukoha aadress1:  Rae Sotsiaalkeskus , Aaviku tee  1, Jüri alevik 75301 Harju Maakond. 

Vanemlusprogrammi „Imelised aastat“ teenuse 

osutamise meeskond ning grupijuhid, loetleda 

nimeliselt2: 

 

Märkus: lepingu sõlmimisel märgitakse siia 

pakkumuses vastavaks tunnistatud spetsialistide 

nimed! 

Kas suudate teenust osutada vajadusel ka vene 

keeles? (soovitatav eelkõige hankeosade 1, 2 ja 

16). 

Teenuse osutamise meeskond: 

Grupijuht (A) Merit Lilleleht meril.lilleleht@gmail.com  

Grupijuht (B) Elmet Puhm elmetp@gmail.com  

Projektijuht Ly Rüüs ly.ruus@rae.ee   tel 52 66 774 

Rae Sotsiaalkeskuse juhataja Liivi Puumets liivi.puumets@raesotsiaalkeskus.ee  , tel 53 078 900 

 

Teenust ei osutata vene keeles. 

Teenust koordineeriva meeskonna kirjeldus  Teenust koordineerib 1)  Rae Vallavalitsuse sotsiaalhoolekande peaspetsialist Ly Rüüs, kes omab 

erialast ettevalmistust lastekaitse ja perede heaoluvaldkonnas ning kelle ametiülesannete hulka kuulub 

valla sotsiaalprojektide koordineerimine, 2) Rae Vallavalitsuse allasutuse Rae Sotsiaalkeskuse direktor 

Liivi Puumets, kes omab erialast ettevalmistust ja varasemat kogemust siinnimetatud programmi 

läbiviimisel ja tehnilisel korraldamisel koostööd sotsiaalkeskuse erialase ettevalmistusega 

meeskonnaga. 

Lapsehoiuteenuse osutajad3 Rae valla lasteaia õpetajad, kelle tausta on kontrollitud ja kelle osas ei kehti LasteKS § 20 sätestatud 

piiranguid. 

Lepingu täitmisel kontaktisik (nimi, 

kontaktandmed) 
Rae Sotsiaalkeskuse juhataja Liivi Puumets liivi.puumets@raesotsiaalkeskus.ee , tel 53 078 900 

                                       
1 Ruumide asukoht, kus koolitusi läbi viiakse. Minimaalselt on vajalik 2 ruumi, üks koolituse läbiviimiseks ja teine lastehoiu tagamiseks. Koolitusgrupid peavad toimuma 

soovituslikult piirkonnakeskustes. 
2 Pakkuja kinnitab, et kõik pakkumuses esitatud grupijuhid on eelnevalt läbinud „Imelised aastad“ grupijuhtide väljaõppe (või samaväärse) ning omavad varasemat kogemust 

laste ja peredega, soovitavalt grupiprotsesside juhtimise ning organiseerimise oskust.  

 
3 Pakkuja kinnitab, et lastehoiuteenuse osutajate tausta on kontrollitud ja isiku osas ei kehti LasteKS § 20 sätestatud piiranguid.  
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Vanemlusprogrammi “Imelised aastad” teenuse sisuline kirjeldus: 

 Pakkumuse hindamise 

kriteeriumid 

Pakkuja poolt täidetav teenuse kirjeldus , 

 

Hindamispunktid max 30 

    

1 

Programmi sihtgruppi kuuluvate 

osalejate leidmine ja nende 

teavitamine vanemlusprogrammist 

ning koolitusgrupi (kuni 14 

lapsevanemat (üldjuhul kaks 

vanemat kokku seitsmest perest)) 

kokkupanemine.  

Sihtgrupp on 2-8 aastaste laste vanemad, kes vajavad praktiliste 

oskuste omandamist, et tulla toime laste kasvatamisega 

kaasnevate ülesannetega ja stressi tekitavate olukordadega. 

Teenust pakutakse eesti keeles.  

Teavitus: Programmi sisust, selle läbiviimise ajakavast, 

toimumise kohast ja korraldusest  teavitatakse Rae 

Vallavalitsuse kodulehel koos registreerumis tingimuste ja 

kontaktidega. Soovijad arvatakse gruppide koosseisu 

kooskõlastatult lapse heaolu spetsialistiga. Grupis osalema 

hakkav pere kinnitab oma soovi lapse heaolu spetsialistile e-

kirja teel. 

Koolitusperioodile vahetult eelnev tegevus. Grupid 

moodustatakse 1 kuu enne koolitusperioodi algust. Üks nädal 

enne koolituste algust võtavad grupijuhid registreerunutega 

ühendust, et saada kinnitust osalemise soovile. Juhul, kui mõni 

osalevatest peredest ei saa osaleda või loobub, siis liidetakse 

grupiga n.ö ootejärjekorras olev esimene pere.  

5 punkti: pakkuja on põhjalikult kirjeldanud programmi 

sihtgruppi kuuluvate osalejate leidmise, teavitamise ja 

grupi kokkupanemise protsessi. Pakutud kirjeldus täidab 

täielikult riigihanke eesmärke või ületab neid. 

3 punkti: pakkuja on ülaltoodud tegevusi kirjeldanud, 

kuid kirjeldus ei ole detailne. Kirjelduses võib esineda 

puudujääke või ebaselgust. Pakutud lahendus täidab 

siiski riigihanke eesmärke. 

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

2 
Koostöö kirjeldus kohalike 

omavalitsustega. 

(kui pakkujaks on KOV, siis 

kirjeldatakse sisemist töökorraldust ja 

koostööd) 

Projektiga seotud sisemine töökorraldus KOVis:  

1) Rae Vallavalitsuse poolt on projekti 

kontaktisikuks/juhiks sotsiaalhoolekande 

peaspetsialist Ly Rüüs, kes tulenevalt oma 

ametijuhendist koostab hankedokumendid, 

sõlmib teenusepakkujatega lepingud.  

3 punkti: Pakkuja on põhjalikult kirjeldanud koostöö 

võimalusi kohalike omavalitsustega. 

2 punkti: Pakkuja on kirjeldanud koostööd kohalike 

omavalitsustega. Pakutud lahendus täidab riigihanke 

eesmärke 
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2) Teenuseprotsessi alustamisel ja läbiviimisel 

ning aruannete koostamisel ja edastamisel on 

kontaktisikuks  vastavalt varasemalt 

väljakujunenud praktikale nimetatud programmi 

läbiviimisel, Sotsiaalkeskuse juht Liivi 

Puusepp. 

Märkus: Rae Vallavalitsus ei tee taotletava konkreetse 

programmi osas koostööd teiste omavalitsustega. Teenust 

osutatakse Rae valla haldusterritooriumil elavatele peredele. 

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

3 

Kvalifitseeritud grupijuhtidega 

kokkulepete sõlmimine ja nende töö 

toetamine oma kohustuste piires 

1) Rae Vallavalitsuse poolne projektijuht/kontakt Ly 

Rüüs võtab ühendust e-kirja teel vallale varasemalt 

programmiga seotud kvalifitseeritud grupijuhtidega,  

kes on saatnud pakkumuse oma CVd ja on kinnitanud, 

et soovivad teenust osutama hakata.   

2) Grupijuhtidega arutatakse läbi ja lepitakse kokku 

programmi ajakavas, arutatakse läbi grupikohtumiste 

toimumiskohad, grupikohtumiste korraldamine, sh 

toitlustamine ja lastehoid. Grupijuhtide kontaktisikuks 

jääb Rae Sotsiaalkeskus.  

3 punkti: pakkuja on põhjalikult kirjeldanud 

kvalifitseeritud grupijuhtidega kokkulepete sõlmimist ja 

nende töö toetamist. Pakutud lahendus täidab täielikult 

riigihanke eesmärke või ületab neid. 

2 punkti: pakkuja on kirjelduse esitanud, kuid kirjeldus 

ei ole piisavalt detailne. Põhjendustes esineb 

puudujääke või ebaselgust. Pakutud lahendus täidab 

siiski riigihanke eesmärke. 

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

4 

Vanemlusprogrammi grupi või 

gruppide kohtumiste korraldamine 

(arvestusega, et üks põhiprogrammi 

koolitus kestab 16 kuni 18 nädalat ja 

toimub 1 kord nädalas 2–2,5 tundi ning 

üks jätkuprogrammi koolitus kestab 10 

nädalat ja toimub 1 kord nädalas 2 

tundi) 

Programmi läbimine aitab sellel osalenud lapsevanematel 

ennetada ja toime tulla laste käitumisprobleemide ja 

arenguküsimustega. Programmis omandavad vanemad praktilisi 

oskusi, mida vanemad saavad rakendada igapäevaselt lapse 

kasvatamisel, et tulla paremini toime erinevaid arengufaase 

läbiva lapse kasvatamisel tekkivate keeruliste olukordadega. 

Gruppide kohtumiste korraldamine viiakse läbi kahel 

perioodil: 

1) Põhiprogramm Grupp A, periood august – detsember 

2025 – kulud arvestatud kokku 3000 eurot 

2) Põhiprogramm Grupp B, periood  jaanuar – juuli 

2026- kulud arvestatud kokku 3000 eurot 

 

KOGUSUMMA 6000 eurot 

5 punkti: vanemlusprogrammi grupi või gruppide 

kohtumiste korraldamine on pakkuja poolt põhjalikult ja 

detailselt lahti kirjutatud. Pakkuja on veenvalt 

põhjendanud, kuidas pakutud lahendus aitab kaasa 

riigihanke eesmärkide saavutamisele. Pakutud lahendus 

täidab täielikult riigihanke eesmärke või ületab neid. 

3 punkti: pakkuja on kirjelduse esitanud, kuid kirjeldus 

ei ole piisavalt detailne. Põhjendustes esineb 

puudujääke või ebaselgust. Pakutud lahendus täidab 

siiski riigihanke eesmärke. 

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

 



Vanemlusprogrammi „Imelised aastad“ korraldus ja elluviimine 2025-2026 Sotsiaalkindlustusametile 

 

Koolituse kestvus ühel koolituse päeval on 2-2,5 

tundi. 

 

Koolituse korraldus: Koolitus toimub üks kord nädalas, kas 

esmaspäeval või neljapäeval- Nimetatud nädalapäevad 

tulenevalt senisest praktikast ja koolitusruumide võimalustest.  

Registreerimine: Koolitusel osalevad varasemalt valla 

kodulehel avaldatud kontaktide kaudu (valla lapse 

heaoluspetsialistide kontaktid) registreeritud vanemad. 

Koolituse gruppide täitumisel antakse sellest valla kodulehel 

teada. 

Koolituse ülevaade: Struktuur: Koolitus koosneb mitmest 

sessioonist, mis käsitlevad erinevaid teemasid nagu lapse areng, 

suhtlemine lapsega, distsipliin, turvaliste piiride seadmine ja 

emotsionaalne toetus.  Koolitusel kasutatakse interaktiivseid 

meetodeid – rühmaarutelud, rollimängud ja praktilised 

harjutused, et aidata vanematel paremini mõista ja rakendada 

õpitut. Koolitust viivad läbi eksperdid psühholoogid pedagoogid 

või perenõustajad, kes jagavad oma teadmisi ja annavad 

nõuandeid. 

Koolitusel osalejatele jagatakse koolitusmaterjalid, raamatute, 

brošüüride veebilinkide kaudu, mis samuti aitavad korrata ja 

süvendada õpitut. 

 

 

 

5 Koolitusteks sobivate ruumide 

leidmine (koolitusruum peab 

Koolituseks sobivate ruumide kasutamiseks on vallal sõlmitud 

kokkuleppe kahe valla territooriumil asuva lasteaiaga.  
5 punkti: koolitusteks sobivate ruumide leidmine on 

pakkuja poolt põhjalikult ja detailselt lahti kirjutatud. 
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mahutama vähemalt 16 inimest (14 

osalejat ja 2 grupijuhti) ja selle kõrval 

või vahetus läheduses peab asuma 

ruum, mis sobib koolitusel osalejate 

lastehoiuks. Mõlemad ruumid peavad 

vastama tervisekaitse- ja 

ohutusnõuetele) 

Võsukese lasteaed (Jüri alevik, Laste tn 5) ja Taaramäe 

lasteaed (Jüri alevik, Ehituse tn 26). 

Kummaski hoones on koolituseks sobiv ruum koos sobiva 

sisustusega kuni 20le täiskasvanud inimesele. ( Samades 

hoonetes on ka sobiv ruum laste hoiuks kuni  

Nimetatud lasteaedade ruume on samaks koolituseks kasutatud 

ka perioodil 2023 ja 2024. Ruumid vastavad tervisekaitse-ja 

ohutusnõuetele. 

Ruumide kasutamise osas on juba kokkulepped olemas, 

või ollakse sellele lähedal. Ruumid vastavad kõikidele 

nõuetele ja see on ka tellija soovi korral kontrollitav. 

3 punkti: nägemus, kuidas sobivaid ruume leida on 

pakkuja poolt lahti kirjutatud, kuid kokkuleppeid veel 

pole, või kirjeldus ei ole piisavalt detailne. Pakkuja on 

ruumide valikut põhjendanud, kuid põhjendustes esineb 

puudujääke või ebaselgust. Pakutud lahendus täidab 

siiski riigihanke eesmärke. 

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

 

6 

Toitlustuse korraldamine osalejatele 

ja nende lastele koolituse ajal; 

 

1) Koolitusel osalevate vanemate toitlustamiseks on tee- 

ja kohvilaud, kus pakutakse kohvi, erinevaid teesorte, 

kahte erinevat võileiba või soolast pirukat ja kahte 

erinevat magusat küpsetist ja lisaks puuviljavalikut. 

Koolitusruumis on olemas puhas joogivesi. Pausi 

suupisteteks lepivad kokku koolitaja ja koolitusel 

osalejad. 

2) Koolituse ajal lapsehoidu vajavate laste 

toitlustamine toimub laste mänguruumis eraldatud 

osas. Laste toitlustamisel arvestatakse laste 

söögieelistustega, mis selgitatakse välja enne koolituse 

algust. Lastele pakutavad söögid – joogid sõltuvad laste 

toidueelistustest. Laste ruumis on puhas joogivesi.  

3) Toitlustamisel kasutatakse korduvkasutatavaid 

nõusid. Nõud pestakse ja ruumid koristatakse 

lasteaia vastava töötaja poolt. 
  

3 punkti: toitlustuse korraldamine osalejatele ja nende 

lastele koolituse ajal on pakkuja poolt põhjalikult lahti 

kirjutatud. Pakutud lahendus täidab täielikult riigihanke 

eesmärke või ületab neid. 

2 punkti: toitlustuse korraldamine osalejatele ja nende 

lastele koolituse ajal on pakkuja poolt kirjeldatud. 

Pakutud lahendus täidab riigihanke eesmärke.  

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

 

 7 
Lastehoiu korraldamine osalejate 

lastele koolituse ajal (pakkuja peab 

andma kinnituse, et on eelnevalt 

kontrollinud lastega töötava inimese 

tausta ja see vastab nõuetele); 

Lastehoid osalejate lastele koolituse ajal on korraldatud 
koolituse ruumiga samas hoones. Lastehoiuks mõeldud ruum on 

avar ja sisustatud lastele sobivalt. Lastehoiu ruumis on 

mänguasjad ja mitmeid erinevaid lauamänge. Lastele mõeldud 

mänguruumis serveeritakse lastele ka õhtuoodet. Laste 

turvalisust tagab ja õhtuoodet serveerib lasteaia abiõpetaja, 

2 punkti: lastehoiu korraldamine osalejate lastele 

koolituse ajal on pakkuja poolt põhjalikult lahti 

kirjutatud. Pakkuja on põhjendanud enda valikuid ning 

selgitanud, kuidas pakutud lahendus aitab kaasa 

riigihanke eesmärkide saavutamisele. Pakutud lahendus 

täidab täielikult riigihanke eesmärke 

või ületab neid. 

http://lasteaiad.rae.ee/
http://lasteaiad.rae.ee/taaramae-uudised/
http://lasteaiad.rae.ee/taaramae-uudised/
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kellel on vastav erialane ettevalmistus ja tema tausta on 

eelnevalt kontrollitud. 

1 punkt: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

7 

Koolituse läbiviimine grupile veebi 

teel (erandkorras) 
Veebi teel koolitust läbi ei viida, sest veebi teel osalejatel on 

grupitöödes osaleda komplitseeritud.  

2 punkti: koolituse läbiviimine grupile veebi teel on 

pakkuja poolt põhjalikult lahti kirjutatud. Pakkuja on 

veenvalt põhjendanud enda valikuid ning selgitanud, 

kuidas pakutud lahendus aitab kaasa riigihanke 

eesmärkide saavutamisele. Pakutud lahendus täidab 

täielikult riigihanke eesmärke või ületab neid. 

1 punkti: pakkuja esitatud kirjeldus on pealiskaudne, 

esineb vastuolusid või ei ole täielikult läbimõeldud. 

8 

Kliimasõbralikkus lepingu täitmisel 

(pole kohustuslik) 

Kliimasõbralikkuse lepingu täitmiseks kasutame kraanivett, 

taaskasutatavaid sööginõusid.  

 

2 punkti: Pakkuja esitab tegevuste kirjeldamisel muu 

hulgas, kuidas lepingu täitmisel arvestatakse  

kliimasõbralikkuse nõuete/tegevustega või hindab 

hankija, et pakkuja poolt lepingu täitmisel mõni 

rakendatav kliimasõbralik tegevus on suure positiivse 

mõjuga. 

1 punkt: esitatud on mõni kliimasõbralik tegevus 

lepingu täitmisel, kuid see pole läbiv või pole tegemist 

suure kliimasõbraliku mõjuga hankija hinnates. 

0 punkti: kliimasõbralikke tegevusi on kirjeldatud väga 

minimaalselt või pole kirjeldatud. 
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